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Je télécharge Il'application Alvarum Go et je me
connecte avec le numéro de téléphone renseigne lors
de I'inscription ou mon numeéro d’inscription
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Sur la page d’'accuell, je retrouve toutes les actus en

amont et pendant I'événement. |
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Depuis I'application, je telechargemon dossard.

\ Je peux notamment retrouver le lien de

' téléchargement depuis Iactu “Affichez votre
participation”

Je I'imprime pour pouvoir le porter lors de mes défis
et ainsi, rendre visible mon engagement dans la lutte
contre I'endomeétriose

. Chaque jour, entre le 2 et le 17 novembre, je pourrais
\ saisir le ou les défi(s) réalisé(s) et leur durée.

J Les défis se cumulerons dans I'onglet “Mes stats”

F' Je peux aussi faire le choix de ne réaliser qu’un défi.

Je n‘oublie pas de partager les photos de ma

participation en les téléchargeant dans Il'‘onglet
llphotosll



https://play.google.com/store/apps/details?id=com.alvarum.go&pcampaignid=web_share&pli=1
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.alvarum.go&pcampaignid=web_share&pli=1
https://apps.apple.com/fr/app/alvarum-go/id1569635066
https://apps.apple.com/fr/app/alvarum-go/id1569635066

